Wiener Kochbiicher

Wenn sich die Tische biegen

Eine Spezialitit des Wiener Man-
delbaum Verlages ist es, immer
wieder historisch wertvolle Ver-
satzstiicke auszugraben und ei-
ner breiten Offentlichkeit zu-
ganglich zu machen. Das gelingt
vor allem im Bereich Kulinarik
besonders gut, und man konnte
im Programm des engagierten
Verlages schon in der Vergangen-
heit so manches Juwel entde-
cken.

Auch mit dem neuesten Buch ist
wieder ein iiberzeugender Coup
gelungen. Die Herausgeberinnen
Julia Daniellezyk und Isabella-
Wasner-Peter zeichnen anhand
alter und neuer Kochbiicher die
Entwicklugg der Wiener Kiiche
nach. F

Einer Kiiche also, die ein relativ
junges Produkr ist. Entstand sie
doch erst im 18. Jahrhundert am
Ubergang zur biirgerlichen Ge-
sellschaft. Die ersten Lebenszei-
chen gerieten dann gleich so hef-
tig, dass sich Wien dauverhaft den
Ruf einer ,Phaakenstadt® ein-

handelte. Glaubt man zeitgenos-
sischen  Reiseberichten, dann
wurde in der Kaiserstadt von
morgens bis abends geschlemm,
Tatsichlich, so weisen es die He-
rausgeberinnen nach, gab es ne-
ben der biirgerlichen Vielfrafki-
che auch noch eine Kiiche der
Armen, dic auf Ideenreichtum
und Improvisation griindete,
Das Wiener Rathaus besitzr eine
Sammlung von rund 1300 histo-
rischen Kochbiichern, wovon die
meisten die Wiener Kiiche be-
triffr. Das vorliegende Buch ver-
sucht nun, diesen wertvollen Be-
stand vorzustellen und auch den
Ursprung™vicler Gerichte nach-
zuzeichnen, die heute als typisch
wienerisch gelten, es aber selten
sind,

Das ist witzig, spannend und er-
laubt viele Einblicke in die Ge-
schichte Wiens. Dargestellt wer-
den aber auch die Entwicklungen
der modernen Wiener Kiiche,
von den Hungerjahren nach dem
Zweiten Weltkrieg bis heure. Da-

bei werden auch die klassischen

Fernsehkiiche der 70er- und
80er-Jahre nicht ausgespart.
Julia Daniellezvk und
Isabella-Wasner-Peter (Hrsg.):
Hewt® mufs der Tisch sich vollig
bieg'n™. Wiener Kiiche und ihre
Kochbiicher. Mandelbawm Ver-
lag, Wien. Geb., 262 Seiten mit
vielen Abb., 24,90 Euro.
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