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Anknüpfend an das "Appetitlexikon" von Rudolf Habs, das Ende des 19. Jahrhunderts

erschien und Wissenswertes zu kulinarischen Köstlichkeiten bot, legt der Autor hier eine

"Neuauflage" vor. Kolmer ist Historiker und lehrt an der Universität Salzburg. Dort leitet er

außerdem das Zentrum für Gastrosophie, welches sich mit der interdisziplinären Erarbeitung

und Verbreitung von Wissen zur Ernährung beschäftigt. Die einzelnen Lexikonartikel von A

bis Z bestehen aus Zitaten aus dem Appetitlexikon, ergänzt durch sachliche, aber auch

ironisch vorgetragene Informationen zu den jeweiligen Lebensmitteln. Nicht allein um

Essbares geht es, der Autor philosophiert auch zu brandaktuellen Themen wie der CO2-

Bilanz bei der Lebensmittelproduktion oder Historischem wie der Mittelalterlichen Küche.

Alles in allem ein ausgefallener und mitunter unterhaltsamer Titel, der sich an spezielle

Liebhaber des Essens und des Genusses daran richtet. Vergleichstitel gibt es keine, denn

Ähnliches wie z.B. "Stefan Marquards Küchenlatein" (ID 32/10) beschäftigen sich doch eher

mit alltäglichen Dingen der Nahrungsmittelzubereitung. (3)
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